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Ogloszenie o naborze uczestnikow do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dukli informuje o naborze uczestnikow do Programu
,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, finansowanego ze
srodkéw Funduszu Solidarnosciowego

Glownym celem Programu jest wparcie cztonkdéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:

1. a) orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

2. b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 1 art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu
0s0Ob niepetnosprawnych

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy, w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkow taczacych si¢ ze sprawowaniem opieki
nad osobg z niepetnosprawnos$cia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki
temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z
niepetnosprawnoscig dysponowac¢ beda czasem, ktory moga przeznaczy¢ na odpoczynek i
regeneracj¢, jak roéwniez na zalatwienie niezbednych spraw Zyciowych. Ushlugi opieki
wytchnieniowe] moga stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnosciag w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powoddéw nie
beda mogli wykonywaé swoich obowigzkow.

Ustugi opieki wytchnieniowej polegaja na zastgpowaniu czlonka rodziny/opiekuna osoby z
niepetnosprawnosciag w biezacych czynno$ciach zycia codziennego dotyczacych zabezpieczenia
potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig takich jak: w czynnosciach samoobstugowych (np. utrzymanie
higieny osobistej), w przemieszczaniu si¢ poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie si¢ do



placowki zdrowia, sklepu itp.), w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu si¢ z
otoczeniem.

Ustugi opieki wytchnieniowe] przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny lub
opiekuna we wspolnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscig, ktora wymaga
stalego wsparcia w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Gmina w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby :

cztonkéw rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad osoba
z niepelnosprawnoscia, ktora stale przebywa w domu 1 nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z
placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoly i placowki o ktorych
mowa w ustawie z 07.09.1991 r. o systemie o§wiaty, nie uczy si¢ lub nie studiuje
nieaktywnych zawodowo cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke
nad osoba z niepetnosprawnoscia, ktdorzy maja ograniczone mozliwosci podejmowania
aktywnos$ci zawodowej ze wzgledu na konieczno$¢ opiekowania si¢ osobg z
niepelnosprawnoscia

Gmina przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage stan zdrowia 1 sytuacje zyciowa
uczestnikow Programu i 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Ustugi opieki wytchnieniowej przyznaje si¢ na podstawie Karty zgloszenia do Programu
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, ktorej wzor
stanowi zalacznik nr 7 do Programu oraz na podstawie dokonanej oceny indywidualnej sytuacji
czlonka rodziny/ opiekuna osoby z niepelnosprawnoscia. Informacje zawarte w Karcie zgtoszenia

do Programu moga by¢ weryfikowane przez pracownikow MOPS-u w Dukli w miejscu zamieszkania
cztonka rodziny/ opiekuna osoby z niepelnosprawnoscia

Za realizacj¢ ushug opieki wytchnieniowej w ramach Programu uczestnik nie ponosi odptatnosci.

Do karty zgloszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026, ktorej wzor stanowi zatgcznik nr 7 do Programu nalezy dofaczyc¢:

kserokopi¢ aktualnego orzeczenia o niepelnosprawnos$ci/ stopniu niepetnosprawnosci,
klauzule informacyjna o zasadach przetwarzania danych osobowych w Miejskim O$rodku
Pomocy Spotecznej w Dukli

Wyzej wymienione dokumenty opatrzone wiasnorgcznym podpisem cztonka rodziny/opiekuna osoby
z niepelnosprawnoscig nalezy ztozy¢ na piSmie w Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w Dukli
przy ul. Kosciuszki 9, w godzinach urzgdowania Osrodka tj. od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 7% do 15% osobiscie, za posrednictwem operatoréw pocztowych.

Dokumenty przestane w postaci elektronicznej musza by¢ opatrzone kwalifikowanym
podpisem elektronicznym lub podpisem zaufanym.

W przypadku sktadania dokumentéw za posrednictwem operatoréw pocztowych — za dat¢ ztozenia
dokumentow przyjmuje si¢ date wplywu do MOPS-u w Dukli.

Dokumentacja przyjmowana jest od poniedziatku do pigtku w terminie od 9.07.2026 r. do 15.07.2026
I.

UWAGA - Zlozenie wymaganej dokumentacji nie jest rdwnoznaczne z zakwalifikowaniem do
Programu. Kolejnos$¢ zgtoszen nie ma wptywu na wynik naboru uczestnikéw do Programu.



Dokumenty dostepne sg rowniez w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dukli tj. ul.
Kosciuszki 9, 38-450 Dukla.

W przypadku pytan prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel. 13 43 307 33 Iub 13 43 308 49
wew. 27

Rozpoczecie $wiadczenia ustug nastapi po pozytywnej weryfikacji kandydata oraz podpisaniu
umowy z osobg wykonujaca ustuge.

Osoby zainteresowane zapraszamy do zapoznania si¢ ze szczegOlami dotyczacymi udzialu w
Programie, ktore zamieszczone zostaty na stronie Biura Pelnomocnika Rzadu do Spraw Osob
Niepelnosprawnych pod adresem: Nabor wnioskdw w ramach resortowego programu Ministra
Rodziny, Pracy i1 Polityki Spotecznej “Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026 — Biuro Pelnomocnika Rzadu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych

Nabor uczestnikow do OW 2026

Dyrektor MOPS Dukla
Bielec Malgorzata


https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
https://mgops.sieniawa.pl/wp-content/uploads/2026/01/Nabor-uczestnikow-do-OW-2026.pdf

